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ZAHNARZTPRAXISXES. ANSARI UND BOHLING K.‘dS

Der Karies auf der Spur

Liebe Eltern,

die Zdhne Ihres Kindes stehen sehr eng zusammen. Dies erschwert die tagliche
Mundhygiene in den Zahnzwischenrdumen und bietet Bakterien besonders
glinstige Maglichkeiten, sich anzulagern. Die mégliche Folge: Zahnzwischen-
raumkaries. Aus diesem Grund sind regelmaRige Kontrollen beim Zahnarzt
erforderlich, um Schadigungen in einem maoglichst frihen Stadium zu erkennen
und diese behandeln zu kénnen. Besonders die Milchzahne sind sehr anfallig fiir
Karieserkrankungen, da sie nur einen diinnen Mantel aus

Zahnschmelz besitzen. Die Gefahr einer Nervschadigung durch Karies ist hier
besonders hoch.

Ein moglichst frihes Stadium stellt fiir uns der Zeitpunkt dar, in dem die Karies
noch nicht mit bloRem Auge sichtbar ist. Bei besonders eng stehenden Zahnen
haben jedoch auch wir nur begrenzte Méglichkeiten der optischen Diagnostik.
Aus diesem Grund sind Rontgenbilder unumganglich. Von Zeit zu Zeit fertigen
wir diese digital sowie mithilfe strahlungsarmer Gerate vom Gebiss lhres Kindes
an und kénnen eine Karieserkrankung dank moderner Technologien friihzeitig
erkennen und behandeln. Uber die Durchfiihrung der digitalen Kariesdiagnostik
in unserer Praxis sowie deren Vorteile informieren wir Sie gern im persénlichen

Gesprach.
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Tipps vom Family Dentist Kids Team
Fiir starke Kinderzdhne

MaRBnahmen zur Kariespravention bei lhrem Kind:

+ Mindestens 2x taglich Zéhneputzen nach der KAI-Methode

+ Verwendung von Zahnpflegeprodukten entsprechend dem Alter und der
Zahnstellung des Kindes

+ Kariesschutz durch Fluoridierung

+ Bewusste Erndhrung - haufigen Genuss von zuckerhaltigen Speisen und
Getranken sowie saurem Obst und sauren Getranken vermeiden

+ RegelméaRige Kontrolltermine beim Zahnarzt
+ Professionelles Prophylaxetraining beim Zahnarzt

+ Auf Verdacht regelméaRige Rontgendiagnostik, um Zahnzwischenraum-
karies friihzeitig zu erkennen

+ Ggf. kieferorthopadische Zahnfehlstellungskorrekur



